AMPUS — MB

#pflegerockt gGmbH

Gewaltpravention in der Pflege
Alle Pflege- und Betreuungskrafte
anrechenbar auf die jahrliche Pflichtfortbildung fur Betreuungskréafte nach 8 53b SGB Xl (zuvor § 87b SGB XI)

26.08.26 bis 26.08.26 bei campus MB gGmbH | Am Hillernsen Hamm 2 | 26441 Jever

Seminarbeschreibung

Gewalt in der Pflege ist ein sensibles, aber hochrelevantes Thema, das in allen Pflegebereichen vorkommen kann —
offen oder versteckt, bewusst oder unbewusst. Das Seminar ,Gewalt in der Pflege” sensibilisiert Teilnehmende fiir die
unterschiedlichen Formen von Gewalt, ihre Ursachen und Auswirkungen auf Pflegebedirftige wie auch auf Pflegekréafte.
Anhand von praxisnahen Beispielen und Reflexionsiibungen werden Handlungsméglichkeiten aufgezeigt, um gewaltvolle
Situationen friihzeitig zu erkennen, professionell zu reagieren und praventive MaRnahmen im Pflegealltag zu férdern.

Seminarziel

Ziel des Seminars ist es, ein Bewusstsein fir Gewaltmechanismen zu schaffen, die eigene Haltung zu reflektieren und
Strategien zur Deeskalation und Gewaltpravention zu entwickeln. Die Teilnehmenden lernen, Anzeichen von
Uberforderung, Aggression oder struktureller Gewalt zu erkennen und angemessen damit umzugehen. Dadurch soll eine
respektvolle, achtsame und gewaltfreie Pflegekultur gestérkt werden.

Seminarinhalte

¢ Definition und Formen von Gewalt (kdrperlich, psychisch, strukturell, finanziell etc.)
e Typische Belastungsfaktoren im Pflegealltag

e Gewalt durch Pflegekrafte, Gewalt gegen Pflegekrafte

e Umgang mit Aggression und Stress

e Kommunikations- und Deeskalationstechniken

¢ Handlungsmoglichkeiten und Meldewege

¢ Fallbeispiele und Erfahrungsaustausch

Seminarabschluss
Tragerbescheinigung

Seminarumfang

8 Unterrichtseinheiten (je 45 Min.)
Unterrichtszeiten

09:00 bis 16:00 Uhr
Seminargebiihr

110,00 €
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Anmeldeformular
Gewaltpravention in der Pflege
Alle Pflege- und Betreuungskrafte
anrechenbar auf die jahrliche Pflichtfortbildung fir Betreuungskrafte nach § 53b SGB Xl (zuvor § 87b SGB XI)

26.08.26 bis 26.08.26 bei campus MB gGmbH | Am Hillernsen Hamm 2 | 26441 Jever

Teilnehmer
Vorname und Nachname
Geburtsdatum - Geburtsort - Qualifikation
Telefon-/Mobilnummer - E-Mailadresse
Rechnungsempfanger

(falls abweichend)

Ich bestétige hiermit, dass meine Angaben korrekt sind und dass diese Anmeldung verbindlich ist. Mir ist bewusst, dass eine

handschriftliche Unterschrift nicht erforderlich ist.

. Unterschrift
Ort, Datum: Teilnehmer:
] Unterschrift
Ort, Datum: Rechnungsemfanger:

Nur von campus auszufiillen

Eingangsdatum Name

PDF drucken PDF speichern

So melden Sie sich an:
Einfach das Formular ausfullen und die Checkbox aktivieren, damit ist das Dokument auch ohne Unterschrift gultig.
AnschlieBend das Dokument speichern und uns, die PDF, per eMail an info@campus-mb.de senden.

Alternativ kbnnen Sie das Formular (ausgefillt) ausdrucken, oder handschriftlich ausfiillen, unterschreiben und uns per Fax an 04451 5139488 senden.
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