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Start
auf Anfrage

Gesamtumfang 
Diese Maßnahme umfasst 572 Unterrichtseinheiten (UE)  
à 45 Minuten
+ 120 Stunden betriebliche Lernphase 
à 60 Minuten

Abschluss
Beim erfolgreichen Abschluss wird den Teilnehmenden ein 
Zertifikat mit der Note ausgegeben.

Fördermöglichkeiten
Diese Maßnahme ist nach der AZAV (Akkreditierungs- und 
Zulassungsverordnung Arbeitsförderung) zertifiziert und kann 
mit einem Bildungsgutschein (durch die Agentur für Arbeit oder 
das Jobcenter) unter bestimmten Voraussetzungen gefördert 
werden.
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UNSERE LERNINHALTE
FÜR SIE

In dieser Maßnamhme werden drei bewertete Lernzielkontrollen 
geschrieben. Zudem wird die mündliche Mitarbeit im Unterricht 
ebenfalls bewertet.

Inhalte:
Theorie
•	 Grundlagen der Hautpflege sowie Produktkunde
•	 Zusammensetzung und Wirkung kosmetischer Produkte
•	 Hauttypen, Hautkrankheiten und Problemzonen
•	 Hygienerichtlinien und Arbeitsschutz
•	 Grundlagen der Kundenberatung / Kommunikation
•	 Kalkulation / betriebswirtschaftliche Grundlagen

Fachpraktische Inhalte
•	 Hautpflege und Gesichtsbehandlungen
•	 Hautanalyse und Durchführung von Basisbehandlungen  

(Reinigung, Peeling, Maske)
•	 Einführung in Massagetechniken für das Gesicht und das  

Dekolleté 
•	 Hygienische Vorbereitung und Nachbereitung von  

Behandlungen

UNSERE ZIELEZIELGRUPPE UND 
ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

Zielgruppe  
Arbeitssuchende sowie beschäftigte Personen, die in dem 
Bereich der körpernahen Dienstleistungen arbeiten möchten 
bzw. sich in diesem Bereich fortbilden möchten.

Zugangsvoraussetzungen
•	 Interesse an der Arbeit mit Menschen
•	 Kontaktfreudigkeit
•	 ausreichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
 
Diese Maßnahme ist nach der AZAV (Akkreditie-
rungs- und Zulassungsverordnung Arbeitsförde-
rung) zertifiziert und kann mit einem Bildungsgutschein 
(durch die Agentur für Arbeit oder das Jobcenter) unter be-
stimmten Voraussetzungen gefördert werden.
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Diese Maßnahme bildet die Basis für weitere kosmetische Aus-
bildungen bzw. den ersten Schritt in die Branche der „körper-
nahen Dienstleistungen“. Die Maßnahme vermittelt fundiertes 
Wissen in den Bereichen Kosmetologie, Chemie, Dermatologie, 
Hygiene und Wirtschaftskunde.

Zudem werden erste praktische Fähigkeiten für Hautpflege und 
Behandlungen gelehrt.


