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Ablaufplan zur Qualifizierung zur Betreuungskraft nach § 53b SGB XI 
vom 06.10.2025 bis 23.12.2025 

 
Die Qualifizierung findet am Standort Varel statt. 

 
 
 

Einstieg in die Qualifizierung 

06.10.2025 – 10.10.2025 26 Unterrichtseinheiten 

  

Orientierungspraktikum 

13.10.2025 – 24.10.2025 40 Stunden 

  

Basiskurs Betreuungskräfte in stationären 
Einrichtungen 

27.10.2025 – 19.11.2025 100 Unterrichtseinheiten 

  

Betreuungspraktikum 

20.11.2025 – 09.12.2025 80 Stunden 

  

Aufbaukurs Betreuungsarbeit in stationären 
Pflegeeinrichtungen 

10.12.2025 – 23.12.2025 60 Unterrichtseinheiten 

 
 
Erläuterung zu den Unterrichtseinheiten bzw. Praktikumsstunden: 
 
1 Unterrichtseinheit = 45 Minuten 
1 Praktikumsstunde = 60 Minuten 
 
 
Besonderes: 

• In der Zeit vom 13.10.2025 – 24.10.2025 müssen 40 Stunden Praktikum 
absolviert werden. 

• Der 31.10.2025 ist ein gesetzlicher Feiertag. 
 
  


